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Case Management Add on:  

Stärkenorientierte Zielarbeit 
Online-Fortbildung für zertifizierte Case Manager*innen und CM-Praxis-Erfahrene 
 

In der Case Management-Weiterbildung gilt es, die Grundlagen für eine Vielfalt an Themen zu legen. In diesem Case 
Management Add on werden theoretische Inhalte vertieft und praxisorientiert an den Fallbeispielen der 
Teilnehmer*innen ausgewählte Methoden umgesetzt und fachlich reflektiert. 
 

Die stärkenorientiere Zielarbeit im Case Management steht in diesem Add-on-Seminar im Fokus. Wir beschäftigen 
uns mit der Frage wie in der Zusammenarbeit mit Klient*innen konsequent der Problemraum verlassen und mit den 
Stärken an den Zielen der Klient*innen gearbeitet werden kann. 
 

Aus dem Seminar nehmen Sie eine theoretische Vertiefung zur Theorie der Persönlichkeits-System-Interaktion (PSI) 
von Kuhl sowie der Selbstbestimmungstheorie von Deci & Ryan mit. Entlang eines methodischen 
Orientierungsrahmens arbeiten wir mit konkreten Instrumenten der stärkenorientierten Zielarbeit. Sie erstellen 
ein differenziertes Stärken-Assessment, entwickeln ein Zielbild und formulieren selbstmotivationale Ziele mit 
Methoden des Zürcher Ressourcen Models® (ZRM). Die Strategien zur Umsetzung der Ziele werden anschließend in 
einem Persönlichen Entwicklungsplan festgehalten. Neben kompakten Inputs werden im Seminar die Methoden 
und Instrumente anhand von eigenen Fällen erprobt.  
 

Inhalt:  

Einführung in die Stärkenarbeit  
• Leitgedanken der Stärkenarbeit 
• Arbeiten mit dem Stärkenmodel: Kontextualisieren, Stärken erkunden & Zielbilder entwickeln 
 

Stärken und Ressourcen differenziert erkunden und entfalten 
• Einführung in die Stärkenbereiche: Charakterstärken, Fähigkeiten und Bedürfnisse   
• Systematisches Erfassen von Stärken und Ressourcen mit der Stärkenkarte 
 

Selbstmotivationale Zielbilder entwickeln  
• Grundlagen der Motivationspsychologie, Theorie der Persönlichkeits-System Interaktion (PSI) & 

Selbstbestimmungstheorie 
• Zielformaten und Zielebenen 
• Entwicklung von Zielbildern mit dem Zürcher Ressourcen Modell® (ZRM) 
• Formulierung von selbstmotivationalen Zielen  
• Erarbeitung von Umsetzungsstrategien (Persönlicher Entwicklungsplan, Hoffnungskarte/Hope Map) 
 

Zielgruppe: zertifizierte Case Manager*innen und CM-Praxis-Erfahrene 
 

Die Teilnehmer*innen dieser Online-Fortbildung erhalten eine von der Hochschule HAWK ausgestellte qualifizierte 
Teilnahmebescheinigung (mind. 80 % sichtbare Anwesenheit). 
 

Termin: 14./15.02.2025 
Umfang: 1,5 Tage – 12 Fortbildungsstunden (à 45 Min.) 

Seminarzeiten: 9.30 – 16.45 Uhr (Fr.) und 9.30 – 13.00 Uhr (Sa.) 
Ort: online. Die Fortbildung wird in einem Live-Online-Format durchgeführt (vsl. via Zoom, keine Installation notwendig). 
Die Teilnahme erfordert eine stabile Internetverbindung sowie die Teilnahme mit Bild und Ton – Computer/Laptop mit 
Audio und Videokamera. 
 

Teilnahmeentgelt: 240,- € | reduziertes Teilnahmeentgelt für HAWK-Studierende und -Absolvent*innen (inkl. der 
HAWK-Weiterbildung Case Management): 180,- € 
 

Veranstalter & Anmeldung:  
 

Hochschule für angewandte Wissenschaft und Kunst Hildesheim/Holzminden/Göttingen 

HAWK Weiterbildung  Goschentor 1  31134 Hildesheim 

Tel.: 05121 / 881-516  E-Mail: weiterbildung@hawk.de  www.hawk.de/weiterbildung 
 

Anmeldeschluss: 26.01.2025 (Nachmeldungen ggf. möglich) 

  

mailto:weiterbildung@hawk.de
http://www.hawk.de/weiterbildung
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Anmeldung für unsere/n Mitarbeiter*in  
zur Teilnahme an der Fortbildung  

Case Management Add on: Stärkenorientierte Zielarbeit 
am 14./15.02.2025 (Live-Online-Format) 
Anmeldeschluss: 26.01.2025 (Nachmeldungen ggf. möglich) 

Bitte vollständig ausgefüllt und unterschrieben zusenden per Post 

oder als Scan an: sebastian.scheibe@hawk.de 

 
 
 

 
 

 

 

 

Name: Vorname: (Alter): 

 Studierende*r / Absolvent*in der HAWK (Nachweis ist beigefügt) = reduziertes Teilnahmeentgelt (s. S. 1) 

Rechnungsadresse: 
Einrichtung 
Straße + Haus.-Nr. 

PLZ + Ort 
 

(falls Privat-Zahler*in: siehe gesonderten Anmeldebogen auf S. 3) 

elektr. Rechnung gewünscht  
an folgende E-Mail-Adresse: 

 

Telefon-Nr. (Teilnehmer*in) 
 

 

E-Mail-Adr. (Teilnehmer*in) !   

Beruf/e/  
Studienabschluss 

 

akt. Tätigkeit/ 
Tätigkeitsfeld/ Einrichtung 

 

erfahren haben wir von 
der Weiterbildung durch: 

 

Hiermit melden wir o.g. Mitarbeiter*in verbindlich zur o.g. Fortbildung an. Das Teilnahmeentgelt in Höhe von 
240,- Euro bzw. 180,- Euro (siehe Seite 1) begleichen wir nach Erhalt der Rechnung vor Beginn der Fortbildung. Eine 
Kündigung der Anmeldung ist bis spätestens vier Wochen vor Kursbeginn möglich, in diesem Falle fällt ein 
Bearbeitungsentgelt von 50,- € an. Bei einer späteren Kündigung der Teilnahme werden 2/3 des Kursentgeltes fällig 
(oder ein/e Ersatzteilnehmer/in). Nach Fortbildungsbeginn ist keine Kündigung möglich. 
 

Ort, Datum Stempel & Unterschrift Arbeitgeber*in 

 

Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung per E-Mail. Bitte 
melden Sie sich telefonisch, sollten Sie keine Anmeldebestätigung 
erhalten. Vielen Dank. 

HAWK Hildesheim/Holzminden/Göttingen 
HAWK Weiterbildung 
Sebastian Scheibe 
Goschentor 1 

31134 Hildesheim 

 

mailto:sebastian.scheibe@hawk.de
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Anmeldung (als Privatzahler*in)  
zur Teilnahme an der Fortbildung  

Case Management Add on: Stärkenorientierte Zielarbeit 
am 14./15.02.2025 (Live-Online-Format) 
Anmeldeschluss: 26.01.2025 (Nachmeldungen ggf. möglich) 

Bitte vollständig ausgefüllt und unterschrieben zusenden per Post 

oder als Scan an: sebastian.scheibe@hawk.de 

 
 
 

 

 

 

 

 

Name: Vorname: (Alter): 

Rechnungsadresse: 
Straße + Haus.-Nr. 

PLZ + Ort 

 
 

Wenn Ihr Arbeitgeber das Teilnahmeentgelt zahlt, nutzen Sie bitte den entspr. Anmeldebogen f. Arbeitgeber. 

Telefon-Nr. 
 

 

E-Mail-Adresse (!) 

 

 

Berufs-/  
Studienabschluss 

 

akt. Tätigkeit/ 
Tätigkeitsfeld/ 
Einrichtung 

 

 Ich bin Studierende*r / Absolvent*in der HAWK (Nachweis ist beigefügt) = reduziertes Teilnahmeentgelt (s. S. 1) 

erfahren habe ich von 
der Weiterbildung durch 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur oben genannten Fortbildung an. Das Teilnahmeentgelt in Höhe von 240,- 
Euro bzw. 180,- Euro (siehe Seite 1) begleiche ich nach Erhalt der Rechnung vor Beginn der Fortbildung. Eine 
Kündigung der Anmeldung ist bis spätestens vier Wochen vor Kursbeginn möglich, in diesem Falle fällt ein 
Bearbeitungsentgelt von 50,- € an. Bei einer späteren Kündigung der Teilnahme werden 2/3 des Kursentgeltes fällig 
(oder ein/e Ersatzteilnehmer/in). Nach Fortbildungsbeginn ist keine Kündigung möglich. 
 

Ort, Datum Unterschrift 
 

 

Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung per E-Mail. Bitte 
melden Sie sich telefonisch, sollten Sie keine Anmeldebestätigung 
erhalten. Vielen Dank. 

HAWK Hildesheim/Holzminden/Göttingen 
HAWK Weiterbildung 
Sebastian Scheibe 
Goschentor 1 

31134 Hildesheim 

 

mailto:sebastian.scheibe@hawk.de

